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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Parini Rossella Virginia  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  
01/2021-01/2022 Contratto di collaborazione professionale a titolo gratuito con struttura 

semplice Malattie Rare, Medicina Interna, Ospedale San Gerardo, via 
Pergolesi 33, 20900 Monza 

  
10/2016-data attuale 

 
 
 
 

 

Consulente clinico  LP per  Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, 
Milano  
 
Collaborazione sulla stesura di protocollo e CRF dello studio clinico 
(trial): “Haematopoietic stem cell gene therapy for the treatment of 
type I Mucopolysaccharidosis”, valutazione clinica periodica dei 
pazienti arruolati e analisi dei risultati.  
 
 

  
 

3/2016 – 12/2020 
 
 
 
 

 

Consulente LP per Fondazione Monza e Brianza per il Bambino e la sua 
Mamma, c/o Ospedale San Gerardo, Monza  
 
Follow-up dei pazienti con malattie metaboliche, partecipanti a trial clinici, 
PI di studi clinici multicentrici osservazionali (FOS, MPS I Registry and 
MARS (MPS IV Registry).  

 

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

11/2003–2/2016  Dirigente medico I livello, da giugno 2006 responsabile di Struttura 
Semplice (“malattie metaboliche rare”) 
Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza  
Pediatra ospedaliero responsabile di diagnosi e follow-up clinico dei 
pazienti con malattia metabolica, responsabile del Centro "Fondazione 
Mariani" per le malattie metaboliche dell'Infanzia 

1981–2003 Dirigente medico I livello, dal1998 al 2003 resp Struttura Semplice 
“Genetica Clinica” 
Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano  
Pediatra ospedaliero responsabile di diagnosi e follow-up clinico dei 
pazienti con malattia metabolica 
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COMPETENZE 

PERSONALI   
 

 

1992–1995 Specializzazione in genetica medica  
Biochimica, biologia cellulare, citogenetica, biologia molecolare, 
consulenza genetica, genetica clinica 
Votazione: 70/70 

1980–1981 Perfezionamento in neonatologia  
Corso annuale. 
Clinica del neonato normale e patologico 
 

1977–1980 Specialità in Pediatria  
Clinica dello sviluppo del bambino sano e patologie dell'ìinfanzia e 
dell'adolescenza 

1971–1976 Dottore in medicina e chirurgia  
Votazione: 110/110 e lode 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZION
E SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale  

Inglese B2 C2 C1 C1 C2 
Francese C1 B2 C1 B2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente 
avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze 
comunicative 

Ha lavorato dal 1981 in ospedale dove è necessario avere rapporti di 
comunicazione e collaborazione sia con le varie componenti ospedaliere 
(medici, infermieri, tecnici di altro tipo) sia con i pazienti e le famiglie dei 
pazienti. Ha perciò acquisito una notevole esperienza relazionale.  
Ha inoltre esperienza di didattica universitaria (lezioni e preparazione tesi 
di laurea) , ha fatto parte di consigli direttivi di società scientifiche 
nazionali (SIGU, SISMME) e di gruppi di lavoro specifici (genetica clinica 
SIP, malattie lisosomiali SISMME, Advisory Board Europeo MPS I, altri 
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advisory Board su specifici argomenti riguardanti malattia di Fabry, MPS II, 
MPS VI). Infine è membro dei Comitati Scientifici della Associazione 
Italiana Mucopolisaccaridosi e dell’Associazione Glicogenosi 

Competenze 
organizzative e gestionali 

Gestione risorse umane (personale laureato, tecnico, amministrativo) della 
Struttura Semplice "Malattie Metaboliche rare" e in precedenza del Centro 
"Fondazione Mariani" per le Malattie metaboliche a Monza e della struttura 
semplice Genetica Medica presso la Clinica Pediatrica di Milano. 
Organizzazione scientifica di congressi medici 

Altre competenze SPORT: SCI, BICICLETTA, TREKKING 
HOBBIES: LETTURA , GASTRONOMIA 

Patente di guida B 

Partecipazione a 
congressi 

 
 
 

Pubblicazioni scientifiche 

- Partecipa regolarmente a Congressi Scientifici Nazionali e Internazionali, 
spesso in qualità di relatore, principalmente riguardanti l’ambito 
specialistico delle malattie genetiche. 
 
 
La dottoressa Parini è (co)autrice di molti articoli scientifici, la maggior 
parte dei quali redatti in lingua inglese e pubblicati su riviste internazionali 
(194 riportati su PubMed dei quali 73 negli ultimi 10 anni dal 2013 al 2022). 
La dottoressa Parini è anche autrice di numerosi capitoli di libri sia in 
Italiano che in Inglese riguardanti le malattie metaboliche e di articoli su 
riviste italiane divulgative.  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali. 

Data e firma 
10/04/2023 

 


