DOTT. TORELLI FABRIZIO

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Iscrittomi nell’anno accademico 1978 / 79 ( dopo aver conseguito il Diploma di Maturita
Scientifica, come allegato ) al corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’ Universita di Pavia,
ho superato tutti gli esami di profitto necessari al conseguimento della sopradetta Laurea ,
rispettando quello che & il piano di studi proposto dalla stessa Universita ( come da
documentazione allegata ) . Come previsto dalle disposizioni vigenti allora nella Facolta di
Medicina , a partire dal quarto anno di corso , ho iniziato a frequentare il Presidio Ospedaliero
Regionale di Circolo di Varese. Il primo anno ho frequentato come studente interno il reparto di
Pronto Soccorso e poi dal novembre 1983 la Divisione di Urologia e Sezione di Urologia
Pediatrica diretta dal Prof A.V. Bono ( come allegato ) . Qui in seguito ho svolto la tesi di Laurea
intitolata  “ Attuali orientamenti clinici nel Reflusso vescico-uretero-renale dell’adulto .
Esperienza personale presso la Divisione di Urologia dell’ Ospedale Regionale di Varese “ ; con
essa mi e stato conferito il dottorato in Medicina e Chirurgia ( 29 /03 / 1985). A questo periodo
risalgono i miei primi contatti con il Laboratorio di Urodinamica della sopradetta Divisione di
Urologia , diretto dal Dott . Alberto Mario Marconi e dal Dott . Ernesto Gianneo . In questo
ambito , in quegli anni ho iniziato ad acquisire le basi conoscitive di problematiche urologiche
funzionali quali I'incontinenza urinaria e |’ ostruzione cervico — uretrale , grazie anche alla
possibilita di brevi frequenze di approfondimento e collaborazione presso il noto centro di neuro
urologia ed urodinamica dell’ Ospedale Giuseppe Fornaroli di Magenta (Ml ) diretto dal Prof .
Alberto Zanollo . Dal 1986 in poi i miei interessi , per qualche anno , si sono concentrati
soprattutto nell’ambito della neuro-urologia pediatrica . In particolare dal 1 / 11 / 1987 mi &
stata conferita una borsa di studio ( come da documentazione allegata ) per occuparmi delle
problematiche urinarie nei bambini mielodisplasici in virtu dell’esistenza presso la Divisione di
Urologia dell’ Ospedale Regionale di Varese dell’ Associazione Varesina per il Mielomeningocele
, in ausilio alla Sezione di Urologia Pediatrica esistente presso tale Divisione Urologica . Inoltre in
collaborazione con il Centro Urodinamico della vescica neurologica nel Mielomeningocele della
Divisione di Urologia dell’Universita di Innsbruck , diretto dal Prof. H.G. Madersbacher , ho
iniziato su questi piccoli pazienti un nuovo protocollo terapeutico a carattere riabilitativo del
processo minzionale, consistente nell’ applicazione di una elettrostimolazione trans uretrale della
vescica i cui risultati sono stati pubblicati sull’ editoriale “ Mielomeningocele Notizie “ N.5 del
1988 ( come allegato ) . Sempre in quell’ ambito , per tre anni ( 1986-87 — 88 ) ho svolto attivita
didattica come docente ( lezioni sulla vescica neurologica : diagnosi e trattamento ) agli allievi del
secondo anno di corso della scuola per fisioterapisti della riabilitazione presso I’ Istituto Scientifico
“Eugenio Medea “ dell’ Associazione “ La Nostra Famiglia “ di Bosisio Parini, Como e nell’anno
accademico 1987- 88 anche agli allievi della scuola per fisioterapisti della riabilitazione dell’
Ospedale Multizonale Regionale di Circolo di Varese ( come allegato ) .



Nel contempo dal 24 febbraio 1986 al 23 ottobre 1987 ho assolto agli obblighi militari prestando
servizio presso la Croce Rossa ltaliana del Comitato Provinciale di Varese ( come allegato ). Il mio
percorso di formazione urodinamica € poi proseguito nel 1989 presso la Divisione di Urologia dell’
Ospedale di Circolo di Desio diretto dal Dott F. Catanzaro , dove insieme ai colleghi Dott F.
Cappellano e Dott F. Bernasconi , ho aperto , sviluppato il Laboratorio di Urodinamica che ho
continuato a gestire sino al febbraio 2010 . Nel contempo I’ anno successivo ho concluso il corso di
specializzazione ( 1985-1990, presso Universita di Pavia ) in Urologia svolgendo presso I’ Ospedale
Giuseppe Fornaroli di Magenta (Ml ) diretto dal Prof . Alberto Zanollo una tesi nell’lambito
sempre dell’Urologia Pediatrica “ L’lpospadia , un problema chirurgico in continua evoluzione .

“"

Analisi di una esperienza ventennale presso I'Ospedale G. Fornaroli di Magenta “. Per
implementare le mie conoscenze nel campo della patologia urologica funzionale ed apprendere
nuove tecniche terapeutiche , nel 1994 mi sono recato come visitor presso il Dipartimento di
Urologia , Gentofte Hospital / University di Copenhagen , diretto dal Prof C. Frimodt-Moller e
poi presso il Centro di Riabilitazione dell’ Ospedale Santorio di Trieste ( Servizio di
Riabilitazione Neuro- Uro- Ginecologica ) dove ho avuto modo di fare esperienza con innovative
procedure terapeutiche minivasive quali le tecniche di trattamento endoscopico e riabilitative
del piano perineale per patologie quali I'incontinenza urinaria ( come allegato ) . Dal 1998 ho
cominciato a collaborare con la scuola urologica dell’ Istituto Scientifico San Raffaele di Milano,
lavorando con il Dott . M. Grasso , allievo del Prof P. Rigatti , in quanto venuto a dirigere la
Divisione di Urologia dell’ Ospedale di Circolo di Desio . Con lui ho eseguito studi di
approfondimento valutativo urodinamico per la comprensione del meccanismo di salvaguardia
della continenza urinaria nel paziente sottoposto a prostatectomia radicale con conservazione del
collo vescicale , poi pubblicati anche su riviste internazionali ( European Urology 2007, come
allegato ) . Nel 2010 ho proseguito la mia collaborazione professionale con lui presso I’
Ospedale San Gerardo di Monza , aprendo e sviluppando un nuovo Laboratorio di Urodinamica e
un Servizio di Riabilitazione del Piano Perineale associato all’lambulatorio per la patologia
funzionale della vescica ( come allegato ) . Dall’ aprile 2011 sono stato nominato referente
medico per la diagnosi e cura della Cistite Interstiziale nell’ Ospedale San Gerardo Monza ,
riconosciuto come Centro dalla Regione Lombardia ( come allegato ) e nel gennaio 2012 mi e
stato conferito I’ incarico dirigenziale di alta specializzazione , per la Patologia funzionale pelvica
maschile e femminile ( come allegato ) . Nel 2013 — 14 — 15 ho anche svolto attivita didattica al
Corso Triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale , Polo didattico di Monza ,Azienda
Ospedaliera San Gerardo e al Corso di Laurea di Scienze Infermieristiche presso Universita Bicocca di
Milano ( come allegato ).Oltre alla patologia funzionale urinaria nel corso della mia formazione
professionale urologica mi sono dedicato in particolare anche alla patologica uro — oncologica ,
soprattutto al tumore della vescica , analizzando i risultati di diversi trattamenti di tipo conservativo —
preventivo endovescicale .



Inoltre vorrei precisare che nel corso della mia formazione urologica ho cercato di non trascurare
anche I'aspetto pratico interventistico acquisendo competenza nell’ambito della media chirurgia
urologica ( come da casistica operatoria allegata ). Preciso inoltre di essere autore / coautore di
oltre 100 pubblicazioni urologiche, di cui 34 come primo autore ed alcune pubblicate su riviste
a rilevanza internazionale ( come allegato ) . Infine preciso di essere membro della Societa
Italiana di Urologia e di Urodinamica , della Societa Europea di Urologia ed Internazionale della
Continenza (ICS) e di essere stato della Societa Americana di Urologia dal 1997 al 2004 , della
Societa ltaliana di Urologia Oncologica dal 1992 al 2002 , della Societa Italiana di Urologia
Ginecologica dal 1996 al 2002 .

Monza, 01/10/ 2022 Dott . Fabrizio Torelli



