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07.03.1980

ISTRUZIONE E TITOLI ACCADEMICI

Aprile 2014 12/04/2014

Diploma di specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica in ambito
individuale, gruppale e istituzionale presso C.0.l.R.A.G.

Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi, sede di
Milano con training APG
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Anno accademico 200812009 28/01/2010

Universita degli studi di Milano Bicocca, facolta di Psicologia

Dottorato di ricerca in Psicologia della Ricerca Sociale, Cognitiva
Applicata e Clinica (XXl ciclo della durata di 4 anni), vincitrice di borsa di studio
“Il ruolo dei processi emotivi e di sintonizzazione affettiva nel processo diagnostico:
analisi empirica della bidirezionalita e ricorsivita”, prof.ssa Margherita Lang

Anno accademico 2005\2006

Abilitazione per I'esercizio alla professione di Psicologo e iscrizione all’Albo degli
Psicologi della Lombardia (corso Buenos Aires, 75 Milano), conseguita nella seconda
sessione dell’anno 2005 presso I'Universita degli Studi Milano-Bicocca

Iscrizione all’albo A n. 0319758 titolo Psicologo Psicoterapeuta

Data 09\03\2006

Settembre 1999\Luglio 2004 15/07/2004

Universita degli studi di Milano Bicocca

Laurea in Psicologia Indirizzo clinico e di comunita (v.o0.)
“Disturbi dissociativi e abuso”, prof.ssa Margherita Lang

Voto: 107/110

Settembre 1994\Luglio 1999

Collegio Arcivescovile Ballerini di Seregno (Mi) -- Liceo classico
Diploma di maturita classica

Voto: 84/100



Periodi di formazione
all’estero

Training internazionali

CORSI DI FORMAZIONE

Agosto 2010

University College London

16th ANNUAL IPA RESEARCH TRAINING - INTERNATIONAL
PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION

Training intensivo agli approcci empirici € concettuali della ricerca psicoanalitica nelle
aree di ricerca: psychotherapy research (John Clarkin, Rolf Sandell); attachment
research (Peter Fonagy, Anna Buchheim); developmental research (Bob Emde);
research on neurocognitive functioning (Martin Debbané); psychoanalytic process
research (Horst Kachele); personality and psychopathology research (Patrick Luyten);
conceptual research (Juan Pablo Jiménez, Marianne Leuzinger-Bohleber)

Giugno 2009/Dicembre 2010

Université Paris Descartes — Institut de Psychologie, Pr. Michéle Emmanuelli
Laboratoire de Psychologie Clinique et de Psychopathologie (LPCP), Pr.
Francois Marty

Periodo all’estero di formazione clinica e di ricerca

- Ecole Doctorale Cognition, comportement, conduites humaines

- Master en Recherche Sciences Humaines et Sociales, mention
Psychologie, spécialité Psychopathologie — Emotions, affects, conduites,
processus psychiques

- partecipazione ai gruppi di ricerca dellEquipe3 — Processus groupaux et processus
de sublimation: clinique et psychopathologie de I'axe groupe, famille, institution,
culture (responsable: Pr. Edith Lecourt) — e del’Equipe4 — Groupe d’Etudes et de
Recherches en Psychologie de 'Adolescent (GERPA, responsable: Pr. P. Coslin)

Ottobre 2008

Anna Freud Centre, London

Personality Disorder and Parenting — Peter Fonagy
Tutors: Minna Daum, Duncan McLean

8/11 Settembre 2022

24° GROUP RELATIONS CONFERENCE INTERNATIONAL
Ripartire dai vortici — Autorita Leadership Followership rigenerative
PALERMO - ALI IL NODO GROUP

Ottobre 2022
WORLD EATING DISORDERN CONGRESS
Psicologia lo

Dicembre 2020

Webinar ISC International

Pat Ogden, Bonnie Goldstein, Esther Perez

SENSORIMOTOR: 1 resilienza e oltre: come attingere al corpo per reagire, adattarsi e
progredire 2 Trasformare i momenti di disperazione in speranza, promuovere la
comprensione, mobilitare l'azione e favorire la trasformazione: interventi sensomotori
per lavorare con i bambini e gli adolescenti 3 La spiritualita attraverso la lente della
psicoterapia sensomotoria 4 Lavorare con i nostri clienti piu giovani e le loro famiglie:
I'approccio della psicoterapia sensomotiria alla terapia con bambini, adolescenti e
famiglie

Maggio 2016
Monza, EmotiFood

Body Image Modular Therapy
Prof. Emanuel Mian



