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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MARTA AGOSTI 

 

 

Iscrizione Albo dei Medici 

Chirurghi provincia di Monza 

e Brianza 

 

Iscrizione Albo dei Medici 

Psicoterapeuti provincia di 

Monza e Brianza 

 

  

n. 03067 dal 10/06/2008  

(prima iscrizione Albo di Milano dal 02/04/2007) 

 

 

dicembre 2016 

Data di nascita  25/08/1978 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date (da – a)  LUGLIO 2017 – DICEMBRE 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 INVESTIMENTI CERESIO s.r.l. 

Lentate Sul Seveso (MB), via Milano n.3 

• Tipo di azienda o settore  Villa Miralago 

Comunità Riabilitativa ad Alta Assistenza per la cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare 

Cuasso al Monte (VA), via Casamora n.19 

• Tipo di impiego  Medico Psichiatra referente di comunità (contratto libero-professionale a partita IVA) 
 

 

• Date (da – a)  LUGLIO 2022 – OTTOBRE 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Monza 

Monza (MB), via Pergolesi n.33 

• Tipo di azienda o settore  Progetto innovativo “CA.RE.: Interventi di cura in rete per migranti vulnerabili”. 

• Tipo di impiego  Medico Psichiatra (contratto libero-professionale a partita IVA) 

 

 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2020 – NOVEMBRE 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 INVESTIMENTI CERESIO s.r.l. 

Lentate Sul Seveso (MB), via Milano n.3 

• Tipo di azienda o settore  Villa Miralago 

Comunità Riabilitativa ad Alta Assistenza per la cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare 

Cuasso al Monte (VA), via Casamora n.19 

• Tipo di impiego  Vicedirettore Sanitario 

 
 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
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• Date (da – a)  FEBBRAIO 2021 - IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 PSICOTERAPICAMENTE 

Napoli 80121, via G. Fiorelli n.12 

• Tipo di azienda o settore  Ananke - Centro ambulatoriale per la cura dei disturbi del comportamento 

alimentare 

Milano, via F. Filzi n.2 

• Tipo di impiego  Psichiatra 

 

 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2020 – NOVEMBRE 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 INVESTIMENTI CERESIO s.r.l. 

Lentate Sul Seveso (MB), via Milano n.3 

• Tipo di azienda o settore  Villa Miralago 

Comunità Riabilitativa ad Alta Assistenza per la cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare 

Cuasso al Monte (VA), via Casamora n.19 

• Tipo di impiego  Vicedirettore Sanitario 
 

 

• Date (da – a)  APRILE 2017 - LUGLIO 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa Sociale Onlus “IN CAMMINO” 

San Pellegrino Terme (BG), via De’ Medici n.13 

• Tipo di azienda o settore  Terraferma 

Comunità Protetta a Media Assistenza  

• Tipo di impiego  Medico Psichiatra referente di comunità (contratto libero-professionale a partita IVA) 
 

 

• Date (da – a)   MAGGIO 2014 – FEBBRAIO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione As. Fra. Onlus 

Vedano al Lambro (MB), via Misericordia n.51 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Protette ad Alta Assistenza 

• Tipo di impiego  Medico psichiatra (contratto libero-professionale a partita IVA) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 - Attività clinica 

- Turni di pronta disponibilità diurni, notturni e festivi 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date (da – a)  2008 – 2013  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria – Università degli Studi di Brescia 

U.O. Psichiatria n.22 – Spedali Civili di Brescia 

 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria e Psicoterapia in data 18/03/2013 con votazione di 50/50 

Tesi sperimentale dal titolo “Correlazione tra scale di valutazione clinica e scale 

riabilitative in un campione di pazienti della C.R.A.” (Relatore prof. Emilio Sacchetti, 

Correlatore dr. Paolo Cacciani) 

 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Esame di Stato per l'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Milano – Bicocca 
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• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

 

  

• Date (da – a)  1997 – 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano – Bicocca 

Polo di Monza, Via Cadore n.48 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia in data 21/03/2006 

Tesi sperimentale dal titolo: “Fattori predittivi di risposta al trattamento dei disturbi 

del comportamento alimentare: uno studio sperimentale” (Relatore prof. Italo Carta, 

Correlatore dr. Stefano Erzegovesi) 

 

 

EVENTI FORMATIVI, CORSI E 

CONVEGNI 

 

 in qualità di relatrice  

2018  Giornata di studio “I gruppi nei programmi di cura psichiatrici” 

Istituti Clinici Zucchi - Carate Brianza, 22 novembre 2018 

Intervento: “Il senso del lavoro di gruppo nel trattamento dei pazienti affetti da DCA” 

 

2019  Convegno “Il corpo nella dimensione della cura nei disturbi alimentari e della 

nutrizione (DAN)” - Milano, 14/15 novembre 2019 

Intervento: Workshop psicopatologico “La terapeutica istituzionale dei DAN” 

 

2020  Corso di Alta Formazione 2019-2020 “Chirurgia Bariatrica, Obesità, Disturbi 

dell’Alimentazione e Nutrizione” 

Facoltà di Medicina e Farmacia “Sapienza” di Roma 

Intervento presso Villa Miralago: “Il trattamento residenziale del paziente grave 

affetto da DCA”, 10 settembre 2020 

 

2022  Master di Alta Formazione 2021-2022 “Clinica dei disturbi alimentari in comunità” 

Associazione Ananke  

Intervento: “Il ruolo dello psichiatra nella comunità per DCA”, 15 gennaio 2022 

(webinar) 

2023  Master di Alta Formazione 2022-2023 “Clinica dei disturbi alimentari in comunità” 

Associazione Ananke  

Intervento: “Il ruolo dello psichiatra nella comunità per DCA”, 21 gennaio 2023 

(webinar) 

 

 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Monza, 01/12/2023 

 

Firmato 

Marta Agosti 

 


